Pakozd, Bella-to

A székesfehérvari ALBA REGIA SC Természetjaro Szakosztaly

2023. évi turaterve

Koszontjlik programunk olvasdit, a szakosztély régi és dj tagjait,

valamint a belépni szdndékozokat.



Altaldnos tudnivaldk:
Fogadé orainkat az ALBA REGIA Sportcentrumban, /Gaz u. 19./ tartjuk,

amelyek idépontjai a tiraterv végén talalhatok.

Csak az éves tagdijukat befizetok jelentkezhetnek és vehetnek részt
kiilonjarati buszos atjainkon és rendezvényeinken, amelyeket a mindenkori

jarvanyiigyi eldirasokat betartva szerveziink.

A 2023. évre fizetend6 tagdijak a kovetkezok:
Felnott tagdij (18. életév felett) 3.000,- Ft.
Ifjasagi tagdij (18. életévig) 1.500,- Ft.

Aki a tagdijat befizeti, a Magyar Természetjar6 Szovetség tagjava valik,
és igényelheti a szdmos kedvezményre jogositd, névre sz6lé6 Természetjaro

Kartyat. A kedvezmények jegyzéke a www.termeszetjaro.hu honlapon

talalhato.

Aki més szakosztidlyndl, egyesiiletnél mar érvényesitett, vagy érvényes
Természetjar6 kartyaval rendelkezik, de ndlunk is tag, vagy az akar lenni, 1.500,-

Ft tagdijat fizet a 2023. évre.
Az év folyaman belépd uj tagjaink is teljes évi tagdijat fizetnek.

A postakoltség csokkentése érdekében az e-mail cimiiket is megadé
tagjainknak hirlevélben kiildjilk meg programjainkat és a legfrissebb

hireket.

A kiilonjarati buszos utakra jelentkezéskor az eléleg, vagy a teljes Osszeg

befizetését legkésobb a programban megadott hataridéig kérjiikk. Ha ez a

hataridéig nem torténik meg, a ,tartalék” jelentkezOk keriilnek a névsorba. A
befizetett 0sszeg a szdllas, az autobusz lefoglaldsara sziikséges. A buszok csak

kello 1étszam esetén indulnak.



A kiilonjarati utakra befizetett 6sszeget titlemondas esetén csak helyettesito

személy biztositdsa esetén tudjuk visszafizetni!

A belépédijaknal, szallasdijnal a tervezés-kori Osszegekkel szamoltunk. Ha
egyes cégek kozben dijat emelnek, dgy az aktudlis emelt Osszeget kell
Osszegyljteniink. Az drkalkuldciok elkészitése a szdllitdsi-, élelmezési koltségek
dllandosult emelkedése miatt nagyon nehézzé valt. Emiatt a szokdsosan
kardcsonyig postdazott programjaink a tobbnapos kiranduldsok részletes,

bedrazott turakiirdsait nem tartalmazzdk, azokat csak késobb tudjuk elkésziteni.

Kordbban a téli idészakra tdarlat-és mizeumldatogatdsokat szerveztiink, most az

energiavdlsag kovetkeztében egymds utdn zdrjdk be az ilyen létesitményeket....
A belépddijakat és az étkezések ardt az utazds sordn, a buszon szedjiik 6ssze.

A menetrend szerinti autébuszos, vagy vonatos ttjainknidl a programban
szerepld kocsi-alldsndl vagy a vasutallomas jegyvalté csarnokdban a turavezetd
vdrja utitdrsait. Taldlkozads legkésébb a jarmii induldsa el6tt 10-15 perccel, a

jegyvéltas egyénileg torténik. (Az ettdl eltérd eseteket kiilon jelezziik.)

A hosszabb utazdsok autébusz- és vonatjegy drait tdjékoztatdsul megadjuk.

Az alabbi jelvényszerzo turamozgalmakhoz kapcsolodhat:

Fejér Megye Varai Nemzetkozi Népsport Szov. (IVV)
Fejér Megye Kastélyai Orszigos Kék Tura (OKT)
Fejér Megye Természetjaroja K6zép-dunéntili Piros Tura (KDP)

Bronz-, eziist-, aranyjelvényes, kivalo- és érdemes természetjar6 mozgalom
Fejér Megyei Kerékparos Kortura Fejér megye 7 Foldrajzi pontja

Nosztalgia Vértes 50 (Az igazol6 fiizet megvasarldsa utdn az 50 km egy év alatt,

egyéni szakaszoldssal teendd meg. Jutalom: Vértes 50 tlizzomanc kitiz6).



Az igazol6 fiizetek, turista-térképek és bdvebb felvilagositds a Fm-i
Természetbarat Szovetség, Palotai ut 4. 2.em. 225. szam alatti iroddjdban

csitortokonként 17:00 — 19:00 ora kozott szerezhetok be.

A turavezetok, vezetoségi tagok telefonszamai:

Harsanyi Aniké6 30/302-2901

Molnar Margit, Manyi 70/436-2482

Harsdnyi Laszloné, Irma: 22/301-844, vagy 30/760-4178
Dr. Kissné Sinka Klara 22/427-021

Imre Judit: 20/979-0268

Horvath Emese: 30/369-8463

Kigy6ssy Lasz16:22/300-295 vagy 20/390-9635

Szentes Lasz16: 22/315-794 vagy 20/329-2564

Tudnivalok a programban meg nem hirdetett gyalogtirakrol:

Szentes Laszlé taravezeté minden honapban 25-30-a kozott TELEFONON varja

a jelentkezoket rovidebb, 5-6 km-es gyalogtaraira.

Kigyossy Laszlo tiravezeté gyalogtarai a tira idopontja elott kb. 1 héttel e-

mailben lesznek meghirdetve.



Januar 8. vasarnap:

Millenniumi séta az Oreghegven

Talalkozé: a 14.05 perckor a Jancsar utrdl indul6 24-es helyi jaraton. Leszallas:

Végallomason
Utvonal: Csucsos-hegyi Aranybulla emlékhely, Banya t6, Millenniumi emlékmi.
A sétat rossz 1d06, jeges utak esetén elhalasztjuk.

Taravezeto: Harsanyi Aniké Maria (érdeklodni: 30/3022901)

Januar 19. csiitortok:

Sarrét: Sostoi Tanosvény

6 km-es nyilt tira. Talalkozas: 9645-kor indulé 11-es autébuszon, illetve a
Csikvari utcdban a Szent Krist6f templom megallénal, visszaérkezés.

12630. Ko6z0s tura a Vértes Meteor TSE-vel.

Turavezeto: Szentes Laszl6 (06-20-3292-564).

Januar 28. szombat:

Szakosztaly értekezlet a Banvato Etteremben

Banyaté Etterem: Székesfehérvir, Zsolnai u. 39., a 24-es helyi jarattal kozelithetd

meg.

Szeretettel meghivunk az Alba Regia Természetjard Szakosztaly 2022. évet zard

és 2023. évet nyito, evés-ivassal, tdnccal egybekotott értekezletére!

Erkezés: 13:00 6ra.

Az ebédet 3 féle meniibdl lehet kivalasztani:

1-es menii: sertéscsiilok ,,Pékné” modra, somloi galuska

2-es menii: sajttal toltott csirkemell rdantva, zoldséges rizzsel, somloi galuska

3-as menii: rdantott -trappista, -gomba, -karfiol zoldséges rizzsel, somloi



galuska

A részvételi dij szakosztalyi tagoknak kedvezményesen 3500 Ft, vendégeknek
4000 Ft. A részvételi dij tartalmazza a vélasztott meniit, egy pohdrka koszontd

palinkat, valamint az asztalra kihelyezett dsvanyvizet, iiditot.

Az ezen feliili fogyasztést egyénileg kell rendezni. Az étkezés koltségét a janudri
fogadddrakon, de legkésdbb 2023. janudr 23-dn 15:00-16:00 6ra kozott az Alba
Regia SC Sportcsarnokban (Gaz u. 19.) fogadoéran lehet befizetni.

Elozetes jelentkezést kériink telefonon januar 14-ig, mivel a pontos létszamot
tudnunk kell! A jelentkezéssel egyidejiileg kérjiik megjelolni a valasztott

meniit!

Jelentkezni elsdsorban fogad66ran, vagy Harsanyi Laszlonénal a 22/301-844-es
vagy 30/760-4178-as telefonon, illetve Harsdnyi Anikéndl a 30/302-2901-es

telefonon, és a harsanyianikoo @ gmail.com e-mail cimen kell.

Februar 11. szombat

Fejér Megyei Téli Természetbarat Talalkoz6 Kisgyon

Program, amire tiravezetoket €s résztvevoket var az FMTSz!

1. Kisgyon kornyékén tdra (sajat szervezésben, lehet rovid séta a kornyéken), 13
orakor a Bdanyaszhazhoz érkezés és itt diszndtoros lakomaval, ko6zos

beszélgetéssel, borozgatassal zarod a napot.

2. Kisgy6n Banydszhazndl 8 6rédt6l a diszné feldolgozdsdban, hurka, kolbész

toltésében, ételek készitésében aktiv részvétel, (ehhez kiilon jelentkezést kérek)

A menii: toroskdposzta, pecsenye, siilt hurka, kolbdsz, forraltbor, tea.
Az toroslakoma hozz4jarulési dija: 3000 Ft.
Ebédet csak az  elgjelentkezettek  részére  tudunk  biztositani.

Jelentkezés: Harsdnyi Anik6 Madria szakosztilyvezetonél, Kigydssy Laszld



turafelelosnél fogadooran a részvételi dijjal egyiitt, hataridé: 2023. 01. 30. A

jelentkezdkkel egyeztetiink az induldst és az ottani programokat illetden.

Februar 26. vasarnap:

24. unokatuara, Tausz L.aszlo nyomaban II., Sarpentelei Parkerdo

Szeretettel emlékeziink Tausz Laszlora.
Nagyon o6riilok, hogy részt vehettem két Sarpentelei ParkerdOben vezetett tirdjén.

Ko6sz6nom szépen minden kedves turistdnak, hogy 2022-ben eljott Tausz Lasz1o

emlékére tartott elsd tirdra. Kiilon kdszonet Sinka Kldrinak a gyonyori beszédért.

Taldlkozas: A  Szedreskerti Itp-r6l 9.20-kor indul6 10-es autébusz

végallomasanal Orsovai utcanal 9. 40-kor

9.27-kor indul ez a busz a VOLAN palyaudvarral szemben 1év6 megallébdl.
Vissza: az Orsovai uti végdllomasrdl minden 6ra 45 perckor.

Tav: 5 km

Taravezeto: Horvath Emese

Marcius 15. szerda:

Bajna, Sandor Moric-Metternich kastély

Nemzeti Unnep (aznap a kastély litogatdsa ingyenes)

Utvonal: Bajna Sandor Moric-Metternich kastély Tuaratav: 2 km
Talalkozas: 7.35-kor a buszédllomds 16 kocsidllasanal

Indulas: 7.51-kor (Veszprém-Esztergom) kozott kozlekedd busszal Bajna
falukdzpontig. Visszaindulds: 14.47-kor az Esztergom-Szfvar buszjérattal.

Ijtiktg. (teljes art) oda-vissza 2*1.490,- Ft (2022. évi drak)



20 fo feletti 1étszam esetén mentesitd jaratot kell igényelni, igy kérek
mindenkit,aki szeretne jonni, hogy 2023. februar 28-ig jelezze szandékat

telefonon részemre! (Tel: 20/979-0268) Turavezeto: Imre Judit

Marcius 25. szombat:

25. unokatura Bakony Burok-volgy felfedezése

Tagjaink altal kért nehéz tara, edzett iskolas unokékat is szeretettel varunk!
Utvonal: Bakonykuiti — Burok-volgy — Kirdlyszallds
Tav: kb. 15 km  Szintkiilonbség: 300 méter.

A tira rovid ismertetése: A Bakony keleti, szétszabdalt tombje, a Palotai-Bakony
szamos  szépséges szurdokvolgye kozil a leghosszabb és tin a
legvadregényesebb, a kdzel 10 km hosszan, Kirdlyszallastél Bakonykuitiig, félkor
alakban hiz6d6 Burok-volgy. A nehézkesen jarhato, eredeti, dserdd formdjaban
fennmaradt, védett volgyet jarjuk be Bakonykitib6l indulva. A tavaszi

medvehagyma szezonban kiilondsen sz€p a volgy.

Talalkozo: a 8.35-kor Székesfehérvar autébusz palyaudvar 10-es kocsi allasnal a

busz 8.40-kor indul Isztimér felé. Menetdij: 465 Ft.

Visszafelé: legkordbbi indulds Kirdlyszallasr6l 16.48-kor, legkordbbi érkezés
Székesfehérvarra varhatéan 17.30-kor. Menetdij: 715 Ft.

Taravezeto: Horvath Emese

Aprilis 15. szombat:

Pilisborosjené Egri var masolata, Teve sziklak

Utvonal:  Pilisborosjend  buszfordul6-Egri  var mésolata-Teve —sziklak-

Pilisborosjend Taratav: 5 km

Talalkozas: 7.00-kor a vasutallomas ordja alatt



Indulas: 7.12-kor a Bp-re kozlekedd vonattal Kelenfoldig, ott atszallas 1-es

villamos Fléridn térig, onnan busszal tovdbb Pilisborosjendig.

Visszaindulas: 12.15-t61 félérankénti busz indulassal forditott médon.

Ijtiktg. (teljes aru) oda-vissza Szfvar-Bp Kelenfold: 2*1.300,- Ft, 2db villamos
BKYV vonaljegy 2*350,- Ft Bp-Pilisborosjend: 2*310,- Ft (2022. évi arak)

Taravezeto: Imre Judit

Aprilis 29. szombat:

Pazmand, Zsido-hegy-Nadap, Szintezési 6sjegy

Utvonal: Pdzmand Ujtelep-Kalvaria-Zsidé-hegy-Cstcsos-hegy-Nadap Szintezési
Osjegy Taratav: 8 km

Talalkozas: 6.15-kor az buszallomds 8 kocsidllasdnal

Indulas: 6.25-kor a Verebig kozlekedd busszal Pazménd Ujtelepig
Visszaindulas: 12.05-kor vagy 14.05-kor Nadaprdl Székesfehérvarig kozlekedd
busszal

Ijtiktg. (teljes aru) oda Szfvar-Pazmand 560,- Ft, Nadap-Szfvar 465,- Ft (2022.évi

arak)

Taravezeto: Imre Judit

Majus 13. szombat:

26. unokatira Budai-hg. Kilaté tira konnyi, rovid tdra

Utvonal: Szépjuhdszné — Nagy-Hars-hegy (454 m) Kadn Karoly-kilaté — Kis-
Hars-hegy (362 m) Makovecz Imre-kilaté — Hlivosvolgy Tura utdn van lehetdség

Budapest valamelyik érdekes muzeumédnak megtekintésére.

Tav: 6 km  Szintkiilonbség: 150 méter.



A tira rovid ismertetése: Utunk sordn gyonyorli budai panordmdban

gyonyorkodhetiink.

Utunk kiindul6pontja: Szép Juhaszné név a monda szerint Matyas kiralytol eredt,
aki itt talalkozott Vele. Pdlosok itt épitettek kolostort valamint hires vendégl6 allt
itt az 1700-as évektol. 1865-t0] Borsos Jozsef, a kivalo festo lett a kocsmarosa,
aki még koncert- és tdnc szalont is épittetett hozza. Borsos J6zsef azonban alig
egyévi hdzassdg utdn elvesztette szeretett feleségét, minden gyakorlati
tevékenységgel felhagyott, és bérbe adta a fogadét. O maga ott élt visszavonulva
1883-ban bekovetkezo haldldig. Dedk Ferenc és Erzsébet kirdlyné is jart itt. Egy
1939-es aprohirdetés szerint a ,,volt Szépjuhdszné vendéglonél” gerenddkat €s
cserepet drulnak. A tulajdonos mindent lebontatott. A volt palos kolostor faragott
koveit, amelyek a régi épiilet falaiba voltak épitve, feldaraboltatta és eladta.

Kirdnduléds utdn mizeumlédtogatdson vehetnek részt az érdeklddok.

Taravezeto: Horvath Emese

Majus 19-21. péntek-vasarnap: tervezés alatt!

Szeged-Makoé-Szabadkigyos-Gyula

Reményeink szerint 2023 februdr végéig a részletes programot el tudjuk

késziteni, postan €s e-mailben is kiildeni fogjuk.

A sz4allds Makon lesz, nagyon szép, ***-os didkotthonban, 2 4gyas, fiird6szobds
szobdkban. Az ellatas félpanzios, 2 reggeli, 2 vacsora. A szdllas dija (2022-es 4r)
5000 Ft/f6/éjszaka. Az étkezések dra a szdllasdijon feliil fizetendd, jelenleg még

nem tudtak arat mondani.
Részvételi dij: kb. 18-20 000 Ft lesz.

Taravezetok: Kigyossy Laszl6, Harsanyi Anik6
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Majus 27. szombat:

Ajka Banyaszati Mizeum, Molnar Gabor parkerdo

Utvonal: Csingervolgy gézmozdony- Banyészati park- Molnar Gdbor parkerdd-
Banyaszati Mizeum skanzen

Taratav: 6 km (gyaloglds)  Szintemelkedés 60 m

Talalkozas: 7.15-kor a vasutallomads ordja alatt

Indulas: 7.46-kor a Zalaegerszegre kozlekedd vonattal Ajkdig. (IC potjegy
valtasa kotelezd), ott atszallas 1-es buszra Csinger, Gardonyi G.utcaig
Visszaindulas: 13.00-t6] érankénti busz induldssal forditott médon.

Ijtiktg. (teljes aru) oda-vissza Szfvar-Ajka 2*1.680,- Ft, 2 db helyi buszjegy
2%270,- Ft (2022. évi arak)

Muzeumi belépé: felnott: 700,- Ft/f6 nyugdijas:500,- Ft/f6 (2022. évi arak)

Taravezeto: Imre Judit

Juanius 3. szombat:

Majk, Kamalduli Remeteség és Esterhazy kastély, premontrei

kolostorromok, Banyaszati Muzeum

Talalkozo: 7:15 Székesfehérvar, Autdobusz dllomds 16-os kocsiallas
Indulas a 7:35-kor indul6 autébusszal Oroszlanyba.

Tiara leirdasa: Az autobusz a paratlan szépségii és jelentds kamalduli remeteség
muemlék épiiletegylitteséhez kozel visz minket. Az egész Eurdpiban
kuri6zumnak szamité milemlékegyiittes ma mdr teljes sz€pségében megujulva
varja a latogatokat. Itt minden egész Orakor 1 6rds szakvezetés indul, melyet
igénybe vesziink. A remeteség és a kastély megtekintése utdn sétadlunk az

Ujjasziiletett mértani kert fliszernovényei kozott, megcsoddljuk a grotta-kdpolna
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izgalmas freskoit, a csonka templomtorony djradntott harangjit és meglatogatjuk
a cellahdzakban kialakitott latvanymanufaktirdkat is. A program végeztével rovid
sétat tesziink a remeteség mogotti parkba, ahol az 1200-as években mar ismert
premontrei kolostor romjait latogatjuk meg. Kiilonlegessége a helynek, hogy
rendkiviill erds gyodgyitd, életer6t fokoz6 energiavonalak keresztezOdésben
helyezkedik el. Szakralis hely, felkésziilt meditdcioban el@adott kérésiinket is

elmondhatjuk. Kovetkezo 4dllomdsunk a kb. 1 km-re 1évo, 2022. év

szeptemberében atadott, feldjitott, latvanyos Banydszati Mizeum.

A buszmegall6 felé haladtunkban a majki-té gétjan haladva a patakparton egy
XVII. szdzad végén épiilt vizimalom épiilete all, jobbra a kis erdds dombon pedig

a barokk kori, celli Szliz Méria-kdpolndban gyonyorkoddhetiink.

Belépok: Majk: feln6tt 3000 Ft, nyugdijas-didk: 1500 Ft, 70 év felett ingyenes.
Téarlatvezetés: 10000 Ft.

Banyészati Muzeum: felnott 2300 Ft, didk-nyugdijas 1200 Ft. Banyavasut: 500
Ft, kilato: 200 Ft, igény szerint kiilon kell fizetni. Térlatvezetés: 4000 Ft. (2022-
es arak).

Taratav: a helyszinek kozott 4 km sétara lehet szamitani.
Hazaindulas: Oroszlany, Majkpuszta megall6tol 14:48 kor, vagy 16:35 -Kor.

Koltség: belépok+helykozi jarat teljesard menetjegy: 2*840 Ft= 1680 Ft. Az
utazdsi adatok és belépdk drai véltozhatnak, ezért eldzetesen érdemes tdjékozodni

nalam!
A tirara jelentkezést kérek telefonon, majus 26-ig !

Taravezeto: Harsanyi Aniké Maria

Juanius 10. szombat

Dutra Miizeum, Bugaszegi Koztarsasag, téglagaléria

Utvonal: Balatonboglar Jankovich iidiildtelep-Dutra Miizeum-Bugaszegi
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Koztarsasag-Téglagaléria Turatav: 6 km
Talalkozas: 7.30-kor a buszadllomds 6-o0s kocsidlldsanal

Indulas: 7.45-kor (Tatabanya-Héviz) kozott kozlekedd busszal Balatonboglar
Jankovich tidiilOtelepig

Visszaindulas: 15.48-kor (Héviz-Tatabanya) k6zott kozlekedd busszal Szfvarig.
Ijtiktg. (teljes art) oda-vissza 2*1.680,- Ft (2022. évi arak)

Taravezeto: Imre Judit

Junius 17. szombat

Kis-Balaton Nemzeti Park, Dias-sziget Fekete Istvan Emlékhely,

Balatonederics, Nagyvazsony

Talalkozé: 6:45-kor a Skala parkoléban, indulas 7:00 6rakor

Kis-Balaton: Eurépai viszonylatban is kiemelkedden értékes vizes éldhelyiink:
maddrrezervitum, nemzeti park, az intézményesiilt hazai természetvédelem
sziilofoldje, Fekete Istvdn regényeinek romantikus helyszine, Okoturisztikai

célpont.

Szakvezetéssel, tapasztalt tdravezetd segitségével megismerkedhetiink a Kis-
Balaton torténetével, természeti értékeivel, gazdag madarvilagaval. A terepen
valo kozlekedés sajat jarmiviinkkel torténik. A toltésrendszeren lassan
végighaladva lehetOségiink lesz a teriilet latvanyos szakaszainak bejardsara, a

madarak megfigyelésére. A Latogatokozpontban interaktiv kidllitds var minket.

Belépdk: 2022-es (!) aron: gyermek 3-14 = 1700 Ft, feln6tt 2400 Ft, nyugdijas
2000 Ft, fogyatékkal €16: 1700 Ft, kiséroje: O Ft.

Ebéd: szervezés alatt, kb. 3000 Ft lesz.

Ha idonk engedi, Zalaszantén felsétalunk a Sztupdhoz, és a Kosty-

vizimalomhoz.
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Balatonederics: Afrika-Muzeum: A mesebeli Afrika hangulatat idézi meg a
Balatonederics hatdraban taldlhat6 Afrika Mizeum. A muzeumban tréfedk szdzai
és egy érdekes néprajzi kidllitds, a koriilotte elteriild tobb hektaros teriileten pedig
egy mini szafari park taldlhat6. Belépd (2022-es (!) arak: 2300 Ft, nyugd.:
1600 Ft, gyerek: 1600 Ft.

Nagyvazsony, Kinizsi var. A varat Hunyadi Matyds 1472-ben adoményozta
Kinizsi Pédlnak a hadjdrataiban tandsitott vitézségéért. A Kinizsi-var egy része és
a kozeli Szent-Mihdly kolostor romjai a mai napig fennmaradtak. A varban
latogathatd a bortodn, az drszoba, a lovagterem és a var egykori turndjének szobdja,
és interaktiv kiallitds. Emellett a pdlos kolostor €s a kenyérmezei csata makettjei
teszik megismerhetové az épiiletet és torténetét. Belépd (2022-es ar) 1000 Ft és

kedvezményes 700 Ft.

Szent Istvan templom: Nagyvizsony rémai katolikus plébdnidjat a XI.
szédzadban alapitottdk. Figyelemre mélt6 a templom barokk berendezése, melyet

a veszprémi egyhdzmegye szobraszmiivészei készitettek.

Hazaérkezés: kb. 19 6ra koriil.

A tiréra jelentkezni majus 27-ig lehet, befizetni junius 10-ig, a fogadéorakon.
Részvételi dij: 7500 Ft (2022-es arajanlat!)

Tajékoztatas: a programok és a koltségek valtozhatnak, mivel egyeztetésre a

bezéarasok miatt nincs lehetdség.

Tuaravezetok: Harsanyi Anik6 Maria, Kigy6ssy Laszlo
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I1. félévi tervek:

Szept. 2-3. szo-va A Bédva volgye szépségei Aggtelektol Edelényig (2 napos

kiilonjérati autébuszos ut, Imre Judit)

Szept. 30. szo Eplény: csodalatos panorama, gyonyori erdé (gyalogtira,

Harsényi Aniko)

Oktoberi es6 utdni hétvége Tiara gombaszszakértovel a Vértesben (gyalogtira,

Imre Judit)

Okt. 7. szo. Gyér - Lébény (kiilonjarati autébuszos, Harsanyi

A., Kigyo6ssy L.)

Okt. 15. vas. Pomaz-Kohegy—Szentendre Téav:10 km (gyalogtira, Horvath

Emese)
Okt. 21. szo Gant-Kéhanyas-Vargesztes-V.kozma (gyalogtira, Harsdnyi
Aniko)
December eleje: Adventi kirdndulds, vacsora (kiilonjarati autébuszos, Harsanyi

Aniko, Kigyossy Laszl06)
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s, 22

A fogad6orak napijai:

A Gaz u. 19. alatti Alba Regia Sportcentrum épiiletében tartjuk fogaddé
érainkat az alabbi HETFOI napokon 15:00 — 16:00 éra kozott.

Januar: 9, 16, 23, februar: 6, 13, 20,27 marcius: 13, 27

aprilis: 3, 17,24 majus: 8, 15,22 janius: 5, 12 julius: 31

augusztus: 7, 14, 21, 28.

A tovabbi fogadéorak idopontjat majd a II. féléves programfiizet

tartalmazza.

A tarakhoz j6 szoérakozast, kellemes kikapcsolodast és jo idojarast,

tovabba aldott Karacsonyt és boldog Uj évet kivan a

a Vezetoség !

16



